
 
Мероприятия Ответственные Дата проведения 

День физкультурника Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

Август 

 

Сентябрь 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Сформировать списки учащихся 

допущенные к сдаче норм ГТО 

Детский врач 

Алексеевской ЦРБ, 

ЗДВР 

 

В течение месяца 

Обновить  информационный стенд по 

ВФСК, в целях информирования всех 

участников образовательного процесса о 

проводящихся мероприятиях по 

внедрению Всеросийского физкультурно-

спортивного комплекса 

« Готов к труду и обороне» ( ГТО) 

ЗДВР учитель 

физкультуры 

1 неделя 

День здоровья Кл. рук. Уч. Физ-ры 3 неделя 

Кросс нации Учителя физкультуры 2 неделя 

Сессия ГТО Учителя физкультуры 

Классные руководители 

В течение месяца 

Сдача норм ГТО 11 класс Учитель физкультуры 4 неделя 

 

Октябрь 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Выступление на метод объединении 

классных руководителей. Работа с 

документацией по введению ГТО. 

ЗДВР 3 неделя 

Участие в фестивале ГТО среди взрослого 

населения 

Учитель физкультуры В течение месяца 

Спортивные соревнования. Волейбол  Учителя физкультуры В течение месяца 

Сессия ГТО Учителя физкультуры 

Классные руководители 

1 неделя 

День здоровья Центр спорта и ЗОЖ, 

учителя физкультуры 

4 неделя 

 

Ноябрь 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Посещение бассейна Учителя физкультуры. 

Классные 

руководители 

В течение месяца 

День здоровья Центр спорта и ЗОЖ, 

учителя физкультуры 

4 неделя 
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Декабрь 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

День здоровья Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

4 неделя 

Открытие лыжного сезона. Лыжные 

гонки. 

Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

В течение месяца 

 

Январь 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Лыжня России Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

По отдельному 

плану 

 

Февраль 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Месячник оборонно-массовой работы Учитель физкультуры, 

ОБЖ 

В течение месяца 

 

Март 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Закрытие лыжного сезона Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

По отдельному 

плану 

Единый день ГТО. Праздник. Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

24.03 

 

Апрель 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

День здоровья Центр спорта и ЗОЖ, 

учителя физкультуры 

4 неделя 

 

 

Май 

Мероприятия Ответственные Дата проведения 

Соревнования по бегу посвященные 

Победе в Вов 

Центр С и ЗОЖ, 

учителя физ-ры 

По отдельному 

плану 

День здоровья Центр спорта и ЗОЖ, 

учителя физкультуры 

4 неделя 

 

Олимпийский день  Учитель физкультуры Июль  

День физкультуника Учитель физкультуры Август  

 
 

 


